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Découvre la pratique du vélo sur piste

L'Ecole de cyclisme du Vélodrome de Genéve propose une initiation a la pratique du vélo sur piste pour
les écoliers-eres de 9 a 15 ans sous le contrdle de moniteurs qualifiés J+S.

Avec l'aide et sous le contrdle de moniteurs, tu vas pouvoir

1. Prendre connaissance des aspects particuliers d'un vélodrome
2. Apprendre a maitriser un vélo avec pignon fixe

3. Acquérir la confiance nécessaire pour rouler sur la piste

4. Avoir du plaisir a rouler en groupe

5. Obtenir de la part des moniteurs une évaluation de tes aptitudes

Date et horaire
Samedi 5 octobre 2024, a 9h, 11h et 14h. Durée de Uinitiation: 1h45’

Inscriptions et modalités

S'inscrire via le formulaire en ligne en choisissant Uheure (voir le QR code au recto).
Maximum 15 inscriptions par session.

Venir 30° avant en tenue de sport (pour Uintérieur) avec un casque.

Mise a disposition d’un vélo de piste (roue fixe).

Prét de casque et/ou de chaussures avec clips possible.

Laccueil a lieu au niveau -1, descendre l'escalier.

Moniteurs
Moniteurs certifiés J+S

Renseignements
Gérald Granger, mobile : 079 699 46 31 / email : grangegeb5@gmail.com

Remarque

La priorité sera donnée a ceux et celles n‘ayant jamais participé a Uinitiation.

Cette initiation te permettra de t'inscrire @ I'Ecole de cyclisme sur la piste es mercredis aprées-midi
durant l'automne et Uhiver.

Informations pratiques
Le Vélodrome de Genéve se trouve dans le Centre sportif de la Queue d’Arve, rue Francgois Dussaud.
Parking payant.



